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Liibben

Gesprachsmoglichkeit mit einem Arzt zu
psychischen Erkrankungen, Symptomen,
Behandlung

ort: Asklepios Fachklinikum Libben, Klinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie, Haus 11,
Luckauer StraRe 17, 15907 Libben

Zeit: 14:00 - 15:00 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklinikum Libben,
Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
Eintritt kostenfrei.

Anmeldung unter Telefon: 03546 29200 oder
E-Mail: man.krueger@asklepios.com

Konigs Wusterhausen

Vortrag ,,StaB- Psychiatrische —psycho-
therapeutische Behandlung Zuhause* mit
anschlieBender offener Fragerunde
Referentin: Frau ReR (Fachdrztin fir Psychiat-
rie und Psychotherapie, Oberarztin)

Ort: Tagesklinik, 2. Etage, Am Schlossplatz 8,
15711 Konigs Wusterhausen

Zeit: 14:00 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklink Teupitz
Eintritt kostenfrei. Anmeldungen sind

nicht erforderlich.
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Liibben

Vorlesung: ,,Burnout verstehen und verhindern*
ort: Asklepios Fachklinikum Libben, Klinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie, Haus 1,
Konferenzraum, Luckauer Stral3e 17, 15907 Libben
Zeit: 09:00 - 10:00 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklinikum Libben,
Klinik far Psychiatrie und Psychotherapie

Eintritt kostenfrei.

Anmeldung unter Telefon: 03546 29200 oder
Email: man.krueger@asklepios.com

Aktionstag zum Thema seelische Gesundheit
in Liibben

Information, Beratung, Kurzworkshop, Austausch,
Kabarett, Imbiss

Ort: Marktplatz in der Stadt Libben

Zeit: 10:00 - 14:00 Uhr

Veranstalter: ASB KV Libben e. V., Hoffnungstaler
Stiftung Lobetal, Profil-Betreutes Leben in Gast-
familien e. V., Horizonte. e. V., Kabarett , Antide-
pressiva“ aus Potsdam, Erganzende Unabhangige
Teilhabeberatung (EUTB), AWO BV Brandenburg
Sdd e. V.; Gesundheitsamt LDS, Sozialamt LDS,
Eintritt kostenfrei. Anmeldungen sind nicht
erforderlich

Ko6nigs Wusterhausen

Vortrag ,,Demenz - das schleichende Verges-
sen“ mit anschlieBender offener Fragerunde
Referentin: Frau Karabulut (Facharztin fur
Psychiatrie und Psychotherapie, Oberarztin)
Ort: Tagesklinik, 2. Etage, Am Schlossplatz 8,
15711 Kdnigs Wusterhausen

Zeit: 14:00 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklink Teupitz
Eintritt kostenfrei. Anmeldungen sind

nicht erforderlich.

18. Oktober

Landkreis Dahme-Spreewald

Konigs Wusterhausen Woche der

Seelischen Gesundheit

Aktionsbiindnis
Seelische Gesundheit

O O

Vortrag ,,Rechtliche Belange im psychosozialen
Bereich (Anspruch auf Unterstiitzung, Nach-
sorgeangebote, diverse Antragstellungen und
Unterstiitzung gleich vor Ort)“

Referentin: Frau Jirgens

(Leiterin des Sozialdienstes)

Ort: Tagesklinik, 2. Etage, Am Schlossplatz 8,

15711 Kdnigs Wusterhausen

Zeit: 14:00 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklink Teupitz

Eintritt kostenfrei.

Anmeldungen sind nicht erforderlich.

L)

Interaktive Theaterauffiihrung des Theaters
der Verriickten aus Berlin

»Verriickt Spielen - Verhaltnisse verstehen und
verandern“

Ort: Saal des Bildungscampus, Funkerberg 26,
15711 Kdnigs Wusterhausen

Zeit: 16:00 - 18:00 Uhr

Veranstalter: Gesundheitsamt des Landkreises
Dahme-Spreewald

Eintritt kostenfrei.

Anmeldungen sind nicht erforderlich.

Landkreis
DAHME-SPREEWALD

Gesundheitsamt

Woche der
Seelischen Gesundheit

Veranstaltungen

vom 10. - 20. Oktober 2024

www.dahme-spreewald.de
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Liibben

Kurs ,,Medicine for Body and Soul-Coaching“
ort: Asklepios Fachklinikum Libben, Klinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie,

Haus 4 UG, Luckauer StraRe 17, 15907 Libben
Zeit: 09:00 - 09:30 Uhr, bitte bequeme Kleidung
mitbringen

Veranstalter: Asklepios Fachklinikum Libben,
Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie

Eintritt kostenfrei.

Anmeldung unter Telefon: 03546 29200 oder
E-Mail: man.krueger@asklepios.com

Teilnahme an einer Therapie: Ergotherapie-
Musiktherapie

ort: Asklepios Fachklinikum Libben, Klinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie,

Haus 11, Luckauer StraRe 17, 15907 Libben
Zeit: 10:00 - 11.30 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklinikum Libben,
Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
Eintritt kostenfrei.

Anmeldung unter Telefon: 03546 29200 oder
E-Mail: man.krueger@asklepios.com

Konigs Wusterhausen

Vortrag ,,Psychopharmaka- Fluch oder Segen“
mit anschlieBender offener Fragerunde
Referent: Herr Dr. Schneider (Facharzt fr
Psychiatrie und Psychotherapie, Oberarzt)
Ort: Tagesklinik, 2. Etage, Am Schlossplatz 8,
15711 Konigs Wusterhausen

Zeit: 14:00 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklink Teupitz
Eintritt kostenfrei.

Anmeldungen sind nicht erforderlich.
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Liibben

Vortrag ,,Psychosomatik — Kérper und Seele im

Gleichgewicht”

mit Begehung der Tagesklinik (Einblicke in die
Psychosomatik -Achtsamkeit, Kunst-

und Bewegungstherapie)

Ort: Asklepios Fachklinikum Libben, Haus 8,
Station 2.8, Luckauer Strafl3e 17, 15907 Libben
Zeit: 10:00 - 14:00 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklinikum Ltbben,
Abteilung flr Psychosomatik und Psychotherapie
Eintritt kostenfrei.

Anmeldung unter Telefon: 03546 29334 oder
E-Mail: katha.lehmann@asklepios.com

Ko6nigs Wusterhausen

»Durch Selbstfiirsorge gewinnen Sie lhre Kraft
zuriick” - Ein gesundes Frihstick fir die Seele
Fragen und Antworten zu Themen: Gesundheit,
Mobilitat, Basale Stimulation (aktive Wahrnehmung
der Sinne), Entlastungsmaglichkeiten fir pflegende
Angehorige

ort: Birgertreff, Herderstralle 8-9,

15711 Kdnigs Wusterhausen

Zeit: 10:00 - 12:30 Uhr

Veranstalter: ASB Demenzberatung KW,
AWO-Bereich Ergotherapie, Beratung

Eintritt kostenfrei.

Anmeldungen sind nicht erforderlich.
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Liibben

Gesprachsmaoglichkeit mit einem Arzt zu
psychischen Erkrankungen, Symptomen
und Behandlung

ort: Asklepios Fachklinikum Libben, Klinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie, Haus 11,
Luckauer Strae 17, 15907 Libben

Zeit: 09:00 - 10:00 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklinikum Libben,
Klinik far Psychiatrie und Psychotherapie
Eintritt kostenfrei. Anmeldung unter Telefon:
03546 29200 oder E-Mail: man.krueger@
asklepios.com

Impulsvortrag und Diskussion

»Seelische Gesundheit und Mitbestimmung
von Menschen mit Behinderung - Partizipation
und Teilhabe als Moglichkeit der
Gesundheitsforderung*

Referentinnen: Frau Jurk und Frau Broda

Oort: AWO Spreewaldwerkstatten,
Hartmannsdorfer StraRe 15, 15907 Libben

Zeit: 16:30 - 18:00 Uhr

Veranstalter: AWO BV Brandenburg Sud e.V.
Eintritt kostenfrei. Anmeldungen unter Telefon:
03542 9384185 oder E-Mail: bianca.broda@
awo-bb-sued.de

Ko6nigs Wusterhausen

Workshop ,,Starke Gefiihle und wie wir damit
klar kommen*

Ein Workshop mit Spielen, Video-Clips, SpakR,
Snacks, Infos und Entspannungen Uber Gefiihle
und wie wir damit umgehen kénnen.

ort: Erziehungs- und Familienberatungsstelle,
SchloRplatz 5, 15711 Kénigs Wusterhausen

Zeit: 16:00 - 18:00 Uhr

Veranstalter: Diakonisches Werk Libben
gGmbH, EFB KW

Eintritt kostenfrei. Anmeldungen unter Telefon:
03375 211500 oder E-Mail unter: efb-kw@
diakoniewerk-simeon.de
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Liibben

Teilnahme an einer Therapie:
Ergotherapie-Aromatherapie

Ort: Asklepios Fachklinikum Libben, Klinik
fur Psychiatrie und Psychotherapie, Haus 11,
Luckauer StraRe 17, 15907 Lubben

Zeit: 09:00 - 10:30 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklinikum Libben,
Klinik fr Psychiatrie und Psychotherapie
Eintritt kostenfrei.

Anmeldung unter Telefon: 03546 29200 oder
E-Mail: man.krueger@asklepios.com

Reanimationskurs

ort: Asklepios Fachklinikum Libben, Klinik far
Psychiatrie und Psychotherapie, Haus 1, Konfe-
renzraum, Luckauer StraRRe 17, 15907 Libben
Zeit: 11:00 - 14:00 Uhr

Veranstalter: Asklepios Fachklinikum Libben,
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Eintritt kostenfrei.

Anmeldung unter Telefon: 03546 29200 oder
E-Mail: man.krueger@asklepios.com

Wildau

Fachgesprach ,,ADHS bei Erwachsenen im
Kontext beruflicher Rehabilitation”
Referent: Herr Dipl.- Psych. Maxim Bannack
(Psychologischer Psychotherapeut)

ort: SRH berufliches Trainingszentrum Wildau,
SchwartzkopffstraRe 1, (Lok 21), 15745 Wildau
Zeit: 12:30 - 16:00 Uhr,

Veranstalter: SRH berufliches
Trainingszentrum Wildau

Eintritt kostenfrei. Anmeldungen aufgrund
begrenzter Platzkapazitaten erforderlich
unter Telefon: 03375 2517810 oder

E-Mail: Wildau.btz@srh.de



